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Camara Municipal de Delmiro Gouveia — AL
CNPJ: 12.421.178/0001-95

Travessa Luiz Carlos Cavalcante de Lima, n° 04, Centro, Delmiro Gouveia — AL
GABINETE VEREADOR JOSE IVAM

Indicagdo n® 32/2025

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuigdes legais e
regimentais, vem respeitosamente apresentar a seguinte INDICACAO, solicitando que
sejam adotadas as providéncias necessarias para a construgio de uma Academia da

Sande no Distrito de Barragem Leste.
JUSTIFICATIVA

O Distrito de Barragem Leste necessita de um espago adequado para a
promogao da saude preventiva e o incentivo a pratica de atividades fisicas. A implantagdo
de uma Academia da Saude permitira que a populagdo tenha acesso a equipamentos e
atividades supervisionadas, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida, a redugdo

de doengas cronicas e o fortalecimento do bem-estar da comunidade.

O programa Academia da Saude, reconhecido em diversas cidades do pais,
tem como objetivo oferecer infraestrutura qualificada para a pratica de exercicios, além
de possibilitar agdes de educagao em saide e atendimento multiprofissional. Dessa forma,
a construgdo desse equipamento piblico beneficiara diretamente criangas, jovens, adultos

e idosos, promovendo a inclusdo social e a valorizagdo da saude publica.

Diante da relevancia deste projeto, solicito que esta Indicag@o seja acolhida e
encaminhada aos 6rgaos competentes para estudo, viabilizagao de recursos e execugao da

obra.

Céamara Municipal de Delmjro Gouveia, 03 de fevereiro de 2025.
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